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इस साराोंश के आधार का मूल पेपर साइोंस प्र गे्रस (Science Progress) SAGE जिरल में उपलब्ध है ज  नक पे्रस में 

है। 

 

• 2050 के सुदूर भलवष्य के ललए खोखली प्रलतबद्धतनओों कन समय समनप्त हो गयन है। हमनरी अर्ाव्यवस्र्नओों, समनजोों, 

सोंसृ्कलतयोों और र्ीलतयोों में अलतमनर्वीय गलत के सनमलयक पैमनरे् पर लवशनल स्तर के, तेज व रूपनोंतरकनरी बदलनव जरूरी 

हैं। 

• जड़तन से पनर पनर्न बेहद जरूरी है लजससे लक 2022 से 2026 की पनोंच वर्षीय अवलि में जरूरी और व्यनपक ऐक्शर् कन सनकनर 

होर्न सुलर्लित हो सके। अब अभूतपूवा वैलिक सहयोग की आवश्यकतन है। हमनरन लघु अवलि की सलियतन यन अलियतन हमनरे 

सनझन भलवष्य कन लर्िनारण करेगी। लवज्ञनर् स्पष्ट और अकनट्य है; मनर्वतन पहले से ही उन्नत पनररस्स्र्लतक सीमन से आगे लर्कल 

चुकी है। 

• अरे्क जलवनयु वैज्ञनलर्कोों को भय है लक 1.5 यन 2.0 लडग्री सेस्ियस के पेररस लक्ष्य अपयनाप्त हैं और वे हमें अपररवतार्ीय रूप 

से होर्हनउस अर्ा पनर्वे पर िकेल देंगे। हमनरे महनसनगरोों और वनयुमोंडल में पहले से ही फों से कनबार् और गमी इस बनत की 

गनरोंटी करते हैं लक हम 1.5 लडग्री सेस्ियस को पनर कर जनएों गे। बहुत से रे्तन आपदन कन जोस्खम तब उठनरे् को तैयनर हैं जब 

दूसरे की समस्यन होगी। 

• लवरोि और पररवतार् के ललए अन्य गहरे स्तर की मनोंगोों से बनिनओों को तोड़रे् और तत्कनल कनरावनई कररे् में मदद लमलेगी। 

ऊजार 

• अभी और 2030 से पहले रे्तनओों को लवकनबार्ीकरण प्रलतबद्धतनओों को लफर से दोहरनर्न होगन और सभ्यतन और एक 

स्स्र्र, रहरे् योग्य ग्रह के अस्स्तत्व के ललए आवश्यक कम ऊजना-गहर् भलवष्य के ललए व्यनपक और बहुत तेज ऊजना 

सोंिमण लक्ष्य कन पीछन करर्न होगन। लीडरोों और र्ीलत-लर्मनातनओों को लर्म्नललस्खत कररे् की जरूरत है: 

o तुरोंत एक ऊजना पररवतार् रोडमैप बर्नएों  जो आज चचना की जन रही कनरावनइयोों की तुलर्न में कही ों अलिक मुखर 

और पुरनर्ी व र्ोर्ी बनतोों से अलिकतम मुक्त हो 

o वैलिक ऊजना मनोंग में तेजी से कमी के ललए एक मनगा को बर्नएों , र्नगररकोों को कम ऊजना-गहर् भलवष्य के 

अरु्कूल बर्नरे् के ललए कनरावनई करें , और आिनमक रूप से जीवनश्म ईोंिर् मुक्त ऊजना आपूलता के लक्ष्य को 

हनलसल कररे् पर लगें 

o कनबार्-गहर् व्यनपनर वसु्तओों पर लर्भारतन को कम कररे् के ललए जर्सोंख्यन को के्षत्रीय सोंसनिर्ोों पर लजतर्न 

सोंभव हो सके बर्नए रखरे् के ललए के्षत्रीय अर्ाव्यवस्र्नओों और वनलणज्य को लफर से स्र्नलपत करर्न 

o के्षत्रीय आत्मलर्भारतन बढनरे् के ललए लजतर्न सोंभव हो सके हले्क लवलर्मनाण, खनद्य उत्पनदर् और प्रसोंस्करण 

कन लफर से स्र्नर्ीयकरण करें , दक्षतन पुर्ः समयोजर् को बढनएों  और छोटे पैमनरे् पर ऊजना उत्पनदर् में तेजी 

लनएों । 

o कनबार् मूल्य लर्िनारण लनगू करें  और "लवलनसी" यनत्रन और व्यनपनर, लवशेर्ष रूप से उड़नर्ोों, अकुशल 

वनहर्ोों और आयनलतत लवलनसी सनमनर्ोों पर भनरी करोों को लनगू करें। 

वायुमोंडलीय प्रदूषक 

• वनयुमोंडलीय कनबार् कन वतामनर् सोंचय, महनसनगरोों कन अम्लीकरण, और हमनरे वनतनवरण में मीरे्र्, र्नइटरस ऑक्सनइड, 

हनइडर ोफ्लोरोकनबार् और अन्य प्रदूर्षकोों की खतरर्नक वृस्द्ध, दशकोों पहले वैज्ञनलर्क समुदनय द्वनरन अरु्मनलर्त सबसे 

खरनब स्स्र्लत से कही ों अलिक है। 

• आका लटक समुद्री बफा  के हनलर् के शीर्षा लबोंदु को पहले ही पनर कर चुकरे् के बनद, र्नटकीय रूप से होरे् वनली 



आर्क टिर् वार्मिंग रे् र्ारण हम एर् और ब िंद ु रे् र्री  आ रहे हैं, जिसमें दशर्ीय-शताब्दी र्ालक्रम रे् 

वातावरण में परमाफ्रॉस्ि में फिं से मीथेन रे् पयाकप्त िलाशयों रे् तेिी से गततशील होने र्ी ववनाशर्ारी सिंभावनाएिं 
शार्मल हैं। 

• सभी क्षेत्राधिर्ारों रे् लीडर, रृ्वि, औद्योधगर्, तेल और गैस उत्पादन, िहािं भी सिंभव हो, अपने स्रोतों पर मीथेन 

रे् उत्सिकन र्ो तनम्नर्लखित तरीरे् से आक्रामर् रूप से र्म या न्यूनतम र्र सर्ते हैं: 
o  डे मीथेन उत्पादर् मािंस और डेयरी फमों और FF र्िं पतनयों रे् र्लए  डे मीथेन उत्पादर्ों पर शुल्र् रे् 

र्लए सजब्सडी र्ो स्थानािंतररत र्रना। 
o वायुमिंडलीय मीथेन र्ो सुरक्षक्षत और प्रभावी ढिंग से र्म र्रने रे् र्लए प्रौद्योधगकर्यों और प्रारृ्ततर् प्रथाओिं रे् 

ववर्ास में पहल र्रना और तनवेश र्रना, वायुमिंडलीय मीथेन स्तर में र्मी र्ा दस्तावेिीर्रण और तनगरानी 
र्रना, और ऐसे तरीर्ों रे् उपयोग र्ी आवश्यर्ता वाले वैजश्वर् शासन र्ो तैयार र्रना और लागू र्रना। 

प्रकृति 

• प्ररृ्तत र्ा तिेी से पतन हो रहा है। िटिल, परस्पर-तनभकर पाररजस्थततर् तिंत्र प्रकक्रयाएिं - परागण, प्रारृ्ततर्  ाढ़ तनयिंत्रण 

और िल शोिन - मानवता द्वारा गिंभीर रूप से र्मिोर र्र दी गई हैं। रु्छ स स ेप्रमुि उष्णर्टि िंिीय और समशीतोष्ण 

वन अ  शोिर् रे्  िाय र्ा कन स्रोत हैं। राष्रीय और क्षेत्रीय स्तर रे् लीडरों र्ो तनम्नर्लखित र्रने र्ी िरूरत है: 

o 2030 तर्, पथृ्वी र्ी सतह रे् 30% टहस्स ेर्ो र्वर र्रने वाले भूर्म और िल पाररजस्थततर् तिंत्र र्ी रक्षा रे् 

र्लए स्थानीय, क्षेत्रीय, राष्रीय और वैजश्वर् स्तरों पर र्ायक र्रें। प्रारृ्ततर् आवासों र्ो मानवता रे् अजस्तत्व र्ा 
समथकन र्रने रे् र्लए पयाकप्त लचीलापन प्राप्त र्रने में मदद र्रने रे् र्लए व्यापर् सिंरक्षण,  हाली और 
पुनतनकमाकण र्ी आवश्यर्ता है। 

o ििंगलों, दलदली भूर्मयों और घास रे् मैदानों िैस ेमहत्वपूणक र्ा कन-सिंधचत पाररजस्थततर् तिंत्रों रे् ववनाश और 
क्षरण र्ो तुरिंत रोर्ें । पुराने पडेों और ििंगलों र्ी रक्षा र्रें िो नए लगाए गए पेडों र्ी तुलना में  हुत अधिर् 

र्ा कन र्ो लॉर् र्रत ेहैं और मौिूदा पाररजस्थततर् तिंत्र र्ी रक्षा हेतु  ढ़त ेरहने रे् र्लए द्ववतीयर् ििंगलों र्ो 
छोड दें, र्ा कन भिंडारण र्ो अधिर्तम र्रें और र्िे हुए वन उत्पाद उत्सिकन से  चाएिं। 

o 2027-2030 तर् क्षते्रीय और स्थानीय आवास पररवतकन र्ो रोर्ना, नीततयों और उपतनयमों र्ो पेश र्रना िो 
सघनता, फैलाव में र्मी, पुनववकतरण और पुनप्रकयोिन र्ो प्रोत्साटहत र्रत ेहैं। 

खाद्य प्रणाली 

• वतकमान रृ्वि उत्पादन और िपत पैिनक हमारे ग्रह र्ी सीमाओिं से  हुत आग ेतनर्ल गए हैं और 8 अर  लोगों र्ो सिंभाल 

नहीिं रि सर्ते हैं। यह िाद्य प्रणाली GHG उत्सिकन र्ा 25%, मीठे पानी रे् उपयोग र्ा लगभग 70%, अधिर्ािंश वनों 
र्ी र्िाई और पोिर् तत्वों र्ा अपवाह उत्पन्न र्रती है, जिसस ेमीठे पानी और तिीय मतृ क्षेत्र पैदा होत ेहैं। 

• इस सदी में व्यापर् रूप से अर्ाल से फैलाव  चन ेरे् र्लए, नेताओिं र्ो स्थानीय, क्षते्रीय, राष्रीय और वैजश्वर् स्तर पर 
िाद्य प्रणाली रे् तीन प्रमुि घिर्ों: उत्पादन, भूर्म और रृ्वि अभ्यास में तेिी से र्ारकवाई र्रनी चाटहए: 

o उत्पादन र्ो तेिी से उच्च प्रभाव वाले िाद्य पदाथों (िैसे पशु उत्पादों) से र्म प्रभाव वाले िाद्य पदाथों (िसै े

फल, सजब्ियािं, फर्लयािं और अनाि) में स्थानािंतररत कर्या िाना चाटहए, जिसस ेभूर्म और िल उपयोग दक्षता 
में वदृ्धि हो। 

o िेती रे् पयाकवरणीय प्रभावों र्ो र्म र्रने, िल दक्षता  ढ़ान,े भूर्म र्ी आवश्यर्ताओिं र्ो र्म र्रने, 

र्मट्िी और अन्य प्रारृ्ततर् आवासों र्ी रक्षा और पुनस्थाकपना र्रने रे् र्लए िेती रे् तरीर्ों र्ो तत्र्ाल 

अधिर् पुनयोिी और पयाकवरणीय रूप से र्म हातनर्ारर् तरीर्ों में पररवततकत कर्या िाना चाटहए। 
जनसंख्या स्थिरीकरण 

• िरती पर िनसिंख्या सीमा से अधिर् हो गयी है और ये हमारी िनसिंख्या र्ो सिंभाल नहीिं सर्ती है। िलवायु अजस्थरता, 
पाररजस्थततर्ीय ववनाश, अर्ाल, सामाजिर् और रािनीततर् अजस्थरता और असुरक्षा, अभूतपूवक र्ष्ि - हर साल 80 

र्मर्लयन र्ी आ ादी में वदृ्धि से इन्हें र्म र्रने रे् सभी प्रयास र्मिोर होत ेहैं। 



• लीडरों र्ो िनसिंख्या और िपत र्ो एर् स्थायी सभ्यता रे् र्लए दो मूलभूत 'गुणर् ितरों' रे् रूप में स्वीर्ार र्रना 
चाटहए, और वक्र र्ो मोडने रे् र्लए सभी स्तरों पर 2026 तर् साहर्सर्, न्यायसिंगत, उधचत र्ारकवाई र्रनी चाटहए: 

o आधथकर्, सामाजिर् और रािनीततर् एिेंडा में उधचत, नैततर्, मापनीय र्ायों र्ो शार्मल र्रें। 
o मटहलाओिं और लडकर्यों रे् साथ-साथ पुरुिों और लडर्ों र्ी सहायता र्रने वाले स्वास्थ्य, र्शक्षा और 

आधथकर् रणनीततयों र्ो नैततर् और सशक्त  नाने रे् माध्यम से  ढे़ हुए र्ल्याण तनवेश शार्मल हैं। 
o अपने भववष्य रे् GHG उत्सिकन र्ो व्यजक्तगत रूप से र्म र्रने रे् स से प्रभावी तरीरे् रे् रूप में र्म  च्च े

पैदा र्रने रे् र्लए िनी पररवारों र्ो सपोिक र्रना, और गरी  पररवारों र्ो आधथकर् और शैक्षक्षर् रूप से आग े

 ढ़ने रे् र्लए सपोिक र्रना। 
o ववर्र्सत देशों में, पररवार तनयोिन रे् र्लए अिंतराकष्रीय सहायता  िि र्ा र्म से र्म 4% आविंटित र्रना। 

आर्ििक सुधार 

• िलवायु पररवतकन, ववलुप्त होना, गरी ी और अन्य अर्भसरण सिंर्िों रे् ववनाशर्ारी प्रभावों र्ो दरू र्रने रे् र्लए, हमारे 
आधथकर् मॉडल र्ो इस ग्रह र्ी सीमाओिं रे् भीतर सिंचार्लत र्रने रे् र्लए तय कर्या िाना चाटहए। लीडरों र्ो तनम्नर्लखित 

र्रना होगा: 
o प्रदिूण र्रने वाले उत्पादन और सेवाओिं पर र्ा कन और पयाकवरण र्रों र्ो लागू र्ररे् या  ढ़ार्र  ािार र्ी 

असफलताओिं र्ो ठीर् र्रना और ग्रह प्रणार्लयों र्ो नुर्सान पहुिंचाने वाले उद्योगों रे् र्लए सभी ववरृ्त 

सजब्सडी र्ो हिाना। 
o प्रारृ्ततर् पूिंिी और पाररजस्थततर्ी तिंत्र सेवाओिं (र्ा कन पथृक्र्रण,  ाढ़ तनयिंत्रण, िल शोिन, परागण, रोग 

तनयिंत्रण सटहत) र्ी तत्र्ाल सुरक्षा और  हाली र्ो प्राथर्मर्ता देने रे् र्लए लाभदायर् गततववधियों रे् र्लए 

आधथकर् ढािंचा तैयार र्रना। 
o यह सुतनजश्चत र्रने रे् र्लए सुिारों र्ी शुरुआत र्रना कर् महासागरों, नटदयों और दलदली भूर्म िैस ेरृ्वि 

और वातनर्ी भूर्म, अल्पर्ार्लर् लाभ रे्  िाय प्ररृ्तत और मानवता रे् दीघकर्ार्लर् लाभ रे् र्लए प्र िंधित 

र्ी िाएिं। 
o भूर्म अधिर्ार और शहरी तनयोिन मॉडल पेश र्रना िो सतत भूर्म ववर्ास, र्ा कन और िैव वववविता र्ी 

हातन, और अक्षुण्ण ििंगल रे् ववनाश से  चना और शहरी क्षते्रों,  हुउद्देश्यीय भूर्म उपयोग और दक्षता रे् अन्य 

रूपों रे् घनत्व र्ो प्रोत्साटहत र्रना। 
o स्थानीय उत्पादन रे् सामाजिर् रूप से रु्शल स्तरों र्ो  हाल र्रने और उत्सिकन र्ो र्म र्रने रे् 

र्लए स्थानीयर्रण र्ो कफर से अपनाने सटहत नीततयों र्ो तेिी से लागू र्रना। 
o शासन में, ऐसे नेततृ्व में तनवेश र्रना िो ग्रहों और सावकितनर्-अच्छे मूल्यों र्ो प्राथर्मर्ता देता है, और सभी 

तनयर्मत प्रकक्रयाओिं, प्रथाओिं और नीततयों र्ा ववश्लेिण और सुिार र्रता है िो साहर्सर्, पररवतकनर्ारी र्ारकवाई 

र्ो रोर्ते हैं। 


